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Introduccion

Vamos a realizar el | CAMPUS organizado por la E.D.MORATALAZ. Tendra lugar del 28 de Junio al 30 de Julio.

Podran inscribirse nifos y ninas de todas las edades y niveles.

El Campus tendra lugar en las instalaciones de la Escuela Deportiva Moratalaz. Ademas del Campus de Verano, lo enfocaremos también
como Campus de Tecnificacion especifico de futbol.

Los maximos responsables deportivos de la E.D.MORATALAZ estaran dando clases y ensehando técnica, tactica y estrategia del futbol, con
gjercicios y juegos planificados.

Objetivos del Campus

Participar en juegos y actividades estableciendo relaciones equilibradas y constructivas con los demas, evitando la discriminacion por
caracteristicas personales, sexuales y sociales, asi como los comportamientos agresivos vy las actitudes de rivalidad en las diferentes
actividades tanto deportivas como no deportivas.

Regular y dosificar su esfuerzo llegando a un nivel de auto exigencia acorde con sus posibilidades y la naturaleza de la tarea que se realiza,
utilizando como criterio fundamental la valoracion de dicho esfuerzo y no el resultado obtenido.

Conocer y valorar su cuerpo v la actividad fisica como medio de exploracion y disfrute de sus posibilidades motrices, de relacién con los
demas y como recurso para organizar el tiempo libre.

Adoptar habitos de higiene, de alimentacion, de posturas y de ejercicio fisico, manifestando una actitud responsable hacia su propio cuerpo
y de respeto a los demés, relacionando estos habitos con los efectos sobre la salud.




Objetivos especificos de Futbol

@ Mejora de técnica individual:

v/ Mejora del tiro, ejecucion, potencia y distintas superficies de golpeo

v/ Mejora en el regate, como, cuando y como hacerlo.

v/ Mejora del control y de la conduccion, coberturas, permutas, paredes, distintos tipos de desmarque...etc.
v/ Porteros: Mejora del blocaje, desvios, salidas....etc.

@ Mejora de la técnica Colectiva:
v/ Se trabajard la mejora, velocidad y precision de los pases.
v/ Distintos sistemas de Juego, posiciones o funciones del equipo
v/ Porteros: Mejora de la colocacion, basico en el juego colectivo.

A final del curso se entregara un informe deportivo del nivel del jugador, ademas de un diploma.

Categorias Participantes

@ Guarderia futbolistica: € Campus de tecnificacién y evaluacion de futbol
v/ Chupetines: Nacidos 2004-05 v/ Benjamines: Nacidos en los afos 2000 - 2001
v/ Prebenjamines: Nacidos en los anos 2002 - 2003 ¢/ Alevines: Nacidos en los anos 1999 - 1998

v/ Infantiles: Nacidos en los anos 1996 - 1997
v/ Cadetes: Nacidos en los anos 1995 — 1994




Informacion del Campus

@ EI Campus tendra varias opciones:

v/ Semana del 28 de junio al 2 de julio de 2010.
v/ Semana del 5 al 9 de julio de 2010 .

v/ Semana del 12 al 16 de julio de 2010.

v/ Semana del 19 al 23 julio de 2010.

i v/ Semana del 26 al 30 de julio de 2010.

@ Estancia en Campus de 9:00 horas a 14:30 horas. De lunes a viernes

v/ Llegada ninos de 08:30 - 9:00 horas.

v/ Recodida a ninos de 14:30 - 15:00 horas.

v/ Asistencia permanente del personal del Campus.

v/ Conferencias Tedricas y practicas de futbol.

v/ Diversos talleres y charlas educativas

v/ Piscina

v’ Deportes alternativos (baloncesto, voleibol y muchos mas)
v/ Todos los entrenamientos de futbol seran en hierba artificial
v/ Camiseta oficial del torneo

v/ Aportacién de bolsa diaria (montadito, fruta, refresco...)

v/ Diploma de participacion en el | CAMPUS E.D.MORATALAZ

Ubicacion del Campus

El | CAMPUS E.D.MORATALAZ, se realizarad en La Dehesa de Moratalaz, calle Doctor Garcia Tapia 117 y en Lili Alvarez, calle Cafién de
Rio Lobos s/n.




Normas de Comportamiento

Cualquier caso de indisciplina, mal comportamiento o incumplimiento de las normas sera sancionado, procediéndose a:

v/ Amonestacion personal
v/ Aviso a los padres
v/ Expulsion del programa

Material que llevar todos los dias

€ Mochila:
v/ Ropa de entrenamiento: Botas, pantalén corto, medias, espinilleras, camiseta y banador
v/ Ducha: Ropa para cambiarse, champu, chanclas.

@ Tarjeta Sanitaria, DNI o fotocopia del Libro de Familia.




Inscripciones

Las plazas estan limitadas y el plazo para reservar tu plaza finaliza el 1 de junio. Deberas entregar la solicitud y una
reserva de 20 euros a Jorge Vallejo (que se descontara del precio final).

El resto del dinero se abonara antes del 20 de Junio.
v/ 1 semana son 110 Euros por jugador
v/ 2 semanas son 200 Euros por jugador
v/ 3 semanas son 280 Euros por jugador
v/ 4 semanas son 350 Euros por jugador
v/ 5 semanas son 400 Euros por jugador

Las inscripciones pueden hacerse de la siguiente forma:

@ Descargando v rellenando la hoja de inscripcién de nuestra Web: www.edmoratalaz.com con todos los datos bien
cumplimentados y enviarnoslo por correo electrénico: entrenafutbol@hotmail.com.

@ Entregdndolo en nuestras instalaciones contactando previamente con Jorge Vallejo en el teléfono: 606546352




