|l Objetivos de la Academia

Contribuir a la formacion integral de la persona a través de una actividad
deportiva. No olvidemos que lo importante en estas edades es que se diviertan
y ademas aprendan. Por ello fomentamos la practica deportiva como medio
de aprendizaje, de exploracion y disfrute de sus posibilidades motrices, de
relacion con los demas y como recurso para organizar el tiempo libre.

MNuestra metodologia de ensenanza se basa en el juego. Todas nuestras tareas
estan orientadas a que el jugador piense y decida. De esta manera conseguiremos
que entiendan el deporte que practican, en este caso el futbol.

“Los buenos maestros son los que no ensenan nada a nadie, los que orientan,
ayudan a descubrir y pensar” Paulo Freire.

Objetivos especificos de Futbol

¥ Mejora de técnica individual:

Mejora del tire, ejecucion, potencia y distintas superficies de golpeo.

Mejora en el regate, como, cuando y donde hacerlo.

Mejora del control y de la conduccion, coberturas, permutas, paredes,
distintos tipos de desmarque...etc.

Porteros: Mejora del blocaje, desvios, salidas....etc.

# Mejora de la técnica colectiva:
Se trabajara la mejora, velocidad y precision de los pases.
Distintos sistemas de Juego, posiciones o funciones del equipo.

Porteros: Mejora de la colocacion, basico en el juego colectivo.

A final del curso se entregara un informe deportivo del nivel del jugador, ademis
de un diploma.

Informacion

& La Academia tendra lugar los Domingos de 17:00 a 18:15 horas.

Grupos reducidos y agrupados por nivel
Entrenamientos pos puestos especificos
Entrenadores titulados

Visitas de jugadores profesionales

Inscripciones

Las plazas estan limitadas, para reservar la tuya contacta con:
info@futbolconcept.com

TIf. 606 546 352

* 35 €/mes )
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PRUEBALO GRATIS EL DOMINGO 26 DE ENERO
PREVIA SOLICITUD AL CORREOQ:

info@futbolconcept.com
Tifs. 627 721 154 | 606 546 352

Las inscripciones pueden hacerse de la siguiente forma:

# Descargando y rellenando la hoja de inscripcion de nuestra Web:
www.futbolconcept.com con todos los datos bien cumplimentados y
enviarnoslo por correo electronico: info@futbolconcept.com.

& Mediante llamada telefonica a: 627 721 154 / 606 546 352.

Ubicacion de la Academia

Los entrenamientos se realizaran en las instalaciones LILI ALVAREZ,
calle Canon del Rio Lobos

www.futbolconcept.com



